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Ordem de Trabalhos

1. O que é o Erasmus+?

2. Objetivos do Erasmus+

3. O que promove o Erasmus+ a nível 

profissional
4. O que promove o Erasmus+ a nível 

pessoal
5. Entidades que intervêm no Erasmus+



Ordem de Trabalhos

6. Projeto IPTA X

6.1. Quem pode participar?

6.2. Mobilidades Previstas

6.3. Calendário 

6.4. Condições da Mobilidade

6.5. Deveres do Participante

7. Contactos



1. O que é o Erasmus+?

É o programa adotado pela União 

Europeia nos domínios da Educação, da 

Formação, da Juventude (EFJ) e do 

Desporto para o período 2021-2027.



Promover oportunidades de aprendizagem no 

estrangeiro para indivíduos, dentro e fora da 

EU

Promover a inclusão social e bem-estar dos 

jovens

Desenvolver competências básicas e 

transversais: empreendedorismo, competências 

digitais e multilinguismo com pedagogias 

inovadoras

Promover a inovação, o empreendedorismo e a 

empregabilidade

2. Objetivos do Erasmus+ 



3. O que promove o Erasmus+ ao nível 

profissional 

Experiência real de 

trabalho

Criação de um CV 

competitivo

Mais oportunidades de 

emprego

Desenvolvimento do 

espírito empreendedor

Melhoria das 

competências 

linguísticas

Certificação 

reconhecida na Europa



4. O que promove o Erasmus+ ao nível 

pessoal

Autoconfiança e 

Maturidade
Proatividade e 

Iniciativa

Autonomia e 

Resiliência

Tolerância e 

Adaptabilidade

Expansão dos horizontes culturais e 

geográficos



PROMOTOR

Toma a iniciativa de 

propor um projeto de 

mobilidade

AGÊNCIA NACIONAL 

ERASMUS+

Promove a mobilidade 

como fator de qualidade 

profissional na U.E.

PARCEIRO 

INTERMEDIÁRIO

Apoia o Promotor 

durante a mobilidade: 

logística e formação

PARCEIRO DE 

ACOLHIMENTO

(local de estágio)

Define o plano de 

estágio e nomeia o tutor

5. Entidades que intervêm no 

ERASMUS+



6. Projeto IPTA X

Promoção do sucesso 

escolar

Destacar o IPTA no 

palco internacional

Capacitação do corpo 

educativo do IPTA



6.1. Quem pode Participar?

Critérios 

Obrigatórios: 

 Ter nacionalidade 

portuguesa ou ser 

estrangeiro com 

autorização de 

residência permanente

 Estar matriculado no 

11º ou 12º num dos 

seguintes cursos: 

Gestão de 

Equipamentos 

Informáticos, 

Multimédia e Som, 

Curso de Redes

Critérios 

Preferenciais: 

 Sem experiência profissional 

prévia

 Primeira viagem ao estrangeiro

 Bom desempenho escolar

 Conhecimento de inglês

 Motivação e com expectativas 

claras

 Conhecer o Programa Erasmus+ 

e o Projeto

 Ter perspetivas de futuro 

definidas

 Demonstrar iniciativa, abertura e 

autoconhecimento



6.2. Mobilidades 

PAÍSES DURAÇÃO DIAS TOTAL Nº PAX
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Espanha

Abril-Julho
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Bélgica Abril 12d 6



6.3. Calendário – Mobilidade PRO

Fase Data
Documentos 

necessários

Pré-inscrições Até 23/10/2025

• Formulário pré-

inscrição

• CV Europass Inglês

• Carta de Motivação

• Cópia CC

Entrevistas
Entre 03/11/2025 a 

07/11/2025

Informação aos 

selecionados
Até 21/11/2025

Envio de documentos de 

inscrição
Até 27/11/2025

• Formulário inscrição

• CC

• CESD

• Comprovativo IBAN

Aquisição de viagens
Entre 05/01/2026 a 

08/01/2026

Curso de língua
Entre 26/02/2026 a 

16/03/2026

Sessão de preparação 23/03/2026

Mobilidade 30/03/2026-07/07/2026



6.3. Calendário – Mobilidade 

SHORT

Fase Data
Documentos 

necessários

Pré-inscrições Até 23/10/2025

• Formulário pré-

inscrição

• CV Europass Inglês

• Carta de Motivação

• Cópia CC

Entrevistas
Entre 10/11/2025 a 

14/11/2025

Informação aos 

selecionados
Até 21/11/2025

Envio de documentos de 

inscrição
Até 27/11/2025

• Formulário inscrição

• CC

• CESD

• Comprovativo IBAN

Aquisição de viagens
Entre 05/01/2026 a 

08/01/2026

Sessão de preparação 16/03/2026

Mobilidade 30/03/2026-10/04/2026



6.4. Condições da Mobilidade

Estágio: 

 Mobilidade Pro – 100 

dias

 Mobilidade Short – 12 

dias

 Período de adaptação 

de 2 semanas

 Horário de trabalho 

completo (8h)

 Tutor de estágio

 Comunicação e 

Acompanhamento

 Certificação

Bolsa: 

 Curso de Língua e 

Preparação Cultural

 Viagem de ida e volta

 Seguro

 Alojamento (quarto 

duplo em regime de 

self-catering)

 Dinheiro de Bolso 

(min. 500€/mês)



1. Participar em todas as fases de seleção 

e preparação

2. Estar presente sempre que for chamado 

(sessões, reuniões, avaliações…)

3. Enviar documentos e informações dentro 

dos prazos

4. Manter os dados pessoais atualizados

5. Assinar e respeitar os acordos e regras 

do Programa

6. Desistências não justificadas implicam 

responsabilidade pelos custos já 

suportados pelo promotor

7. Cumprir datas de viagem e de estágio

6.5. Deveres dos participantes



7. Contactos

Consultar a página web da escola para

fazer o download de:

Ficha de pré-inscrição

Condições do Projeto

IPTA

Dr. Pedro Poças // Prof. Maria Martins

E-mail : erasmus@ipta.co.pt

mailto:erasmus@ipta.co.pt


OK! 
I’m buying

the ticket


